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Yalla messaggio agli animatori e agli altri 
ragazzi 

 
 
 

"Yalla!" è uno dei canti di animazioni che è 
risuonato durante l'oratorio estivo. Il testo mi è 
di spunto per qualche pensiero dedicato a voi 
animatori, a voi ragazzi.  

Yalla è una parola araba che viene 
comunemente utilizzata in diverse regioni del 
Medio Oriente e del Nord Africa. Non esiste una 
traduzione esatta, ma può essere interpretata 
come un'esortazione: viene impiegata per 
incoraggiare qualcuno a fare qualcosa, per 
esprimere il proprio 
desiderio di far 
muovere le persone. 
Yalla significa quindi 
"Andiamo! Su! Forza! 
Dai!": è un urlo di gioia, 
di spinta o di fretta, 
un'esclamazione di 
entusiasmo.  

"Quitta il divano, 
alzati!" Durante 
quest'estate, avete vissuto tante esperienze che 
vi hanno fatto lasciare la comodità del divano e 
vi hanno fatto alzare. Decidersi e poi alzarsi per 
compiere qualcosa non è sempre facile! Ogni 
giorno inizia con una scelta da prendere e 
questa scelta determina le nostre giornate e la 
nostra vita. Non sono le nostre capacità che 

dimostrano chi siamo davvero, sono le nostre 
scelte! 

Il mese di settembre è ricco di novità: le 
feste degli oratori e le feste patronali; l'inizio 
della scuola; la ripresa degli allenamenti e delle 
attività sportive e creative. Il mese di settembre 
è, per eccellenza, il mese degli inizi. Vi auguro di 
dire sì alle proposte e agli eventi di bene che la 
vita vi riserva.  

"Lascia il broncio - afk (sigla dell'inglese 
Away From Keyboard 
cioè "lontano dalla 
tastiera"). Ciò che non 
può mancare nelle 
esperienze che vivrete è 
la gioia. Sorridete, siate 
gentili, usate parole di 
bene e di tenerezza. 
L'altro ingrediente 
fondamentale sono le 
relazioni, gli amici. Lo 

sapete meglio di me che insieme è meglio! 
"Quest'estate non finisce mai. Amici 

restate qui con me per sempre". Vorremmo che 
l'estate non finisse mai, ma anche nel resto 
dell'anno possiamo vivere esperienze belle. 
Sicuramente i diversi ambiti che abitate, come 
lo sport, la musica, il teatro, la scuola sono 
luoghi in cui scoprire e mettere in gioco i vostri 
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talenti e coltivare le amicizie. Oltre a questi 
luoghi mi permetto di aggiungere anche 
l'oratorio. Anche questo è luogo di festa, 
amicizia, condivisione, fraternità. L'oratorio, 
però, attraverso la proposta della catechesi e 
del servizio di animazione la domenica 
pomeriggio, ci aiuta a scoprire che la nostra vita 
è vocazione: siamo figli di Dio amati e Gesù 
vuole dare un senso ad ogni azione che 
facciamo. Ci ricorda che il vero segreto della 
felicità non è trattenere per sé la propria vita 
ma donarla, giocarsi fino in fondo!  

"Por favor tienimi a galla". A volte ci 
sentiamo un po' stanchi, feriti, fragili, non 
capiti. Abbiamo estremo bisogno di qualcuno 
che "ci tenga a galla". Da soli non ce la 

facciamo. Mi auguro che l'oratorio sia un luogo 
dove poter incontrare adulti che, nell'ascolto e 
nella cordialità, vi aiutino e vi sostengano nelle 
vostre scelte.  

Infine, vorrei dirvi il mio personale grazie 
per il vostro contributo di freschezza, 
esuberanza, entusiasmo che portate quando vi 
mettete in gioco. 

San Paolo, al termine del suo commovente 
discorso d'addio alla comunità Cristiana di 
Efeso, dice: "vi è più gioia nel dare che nel 
ricevere" (At 20,35). Forse questa può essere la 
sfida che vi sta e ci sta davanti! Yalla! 

 
Don Sefano 

 
 
 
 

VITA DELLA Comunità
 
 
 
 RITIRO DI AVVIO ANNO 
Con la guida di don Giacomo domenica 22 settembre inizieremo l’anno pastorale con una Giornata 
di ritiro per le nostre parrocchie. Ci ritroveremo a Rho presso la Casa dei Pari Oblati, dal mattino 
alle 9.00 fino alle 16.00 con s. Messa e pranzo. Il costo è di € 25 a persona. Ci si iscrive nelle 
segreterie parrocchiali da inizio settembre entro il 15 settembre. 
 
 
 LE PROPOSTE FORMATIVE NEL NUOVO ANNO PASTORALE 
- La prima proposta è rivolta ai catechisti con la QUATTRO GIORNI COMUNITÀ EDUCANTI. Si terranno a 
settembre Mercoledì 11, Venerdì 13, Mercoledì 18 e Venerdì 20, anche nella modalità on line. 
- Proseguirà anche nel nuovo anno pastorale la proposta dei GRUPPI DI ASCOLTO DELLA PAROLA DI DIO 
con gli incontri nelle case guidati dagli animatori. Ci guiderà il testo della Prima lettera ai Corinti, in 
cui l’apostolo Paolo trasmette alla comunità dei credenti la fede che egli stesso ha ricevuto e alla 
luce della Parola risponde ai loro quesiti su vari aspetti della vita cristiana. 
- Don Giacomo proporrà a Cinisello e in diretta Zoom i MARTEDÌ BIBLICI che saranno sulle figure 
femminili nella Bibbia: dal 22 ottobre al 19 novembre; dal 4 febbraio al 25 febbraio. 
- In Avvento e in Quaresima verranno proposti i MARTEDÌ “VENITE E VEDETE” su Bibbia, Arte e Cinema, 
sempre da Cinisello e in diretta Zoom, con don Giacomo, suor Stefania Arosio, Alberto Bourlot, don 
Stefano e don Fulvio. Le date: dal 26 novembre al 17 dicembre; dal 18 marzo all’8 aprile. 
- Sabato 12 aprile a Cinisello verrà proposta una giornata di ritiro aperta a tutti. 
 
 
 



 
 
 PELLEGRINAGGI, VIAGGI CULTURALI E USCITE POMERIDIANE 
A novembre si terrà il viaggio a MALTA (già completo) sui passi di san Paolo guidato da don 
Giacomo; stiamo organizzando per fine febbraio un viaggio in OMAN; a maggio faremo il 
pellegrinaggio a ROMA PER IL GIUBILEO. Proporremo anche alcune USCITE POMERIDIANE per 
visitare luoghi vicini significativi dal punto di vista della fede e dell’arte. Informazioni più precise 
saranno disponibili nelle prossime settimane. 
 
 TI BASTA LA MIA GRAZIA 
 
Dall’8 al 16 settembre 2024, festa patronale di SAN BERNARDO E SANTA VIRGINIA A barbaiana. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

CALENDARIO LITURGICO E INTENZIONI DELLE S. MESSE 
Diurna Laus:  3° sett. 

 
 

PARROCCHIA SAN FRANCESCO D’ASSISI 
SEGRETERIA PARROCCHIALE: tel. 029370784 
 dal martedì al giovedì, dalle 17.00 alle 19.00 

CARITAS PARROCCHIALE: tutti martedì e venerdì dalle 10.00 alle 11.00 
CENTRO DI ASCOLTO CARITAS: riceve al sabato pomeriggio dalle 16:00 alle 17:30. Per informazioni è 

possibile contattare il n° 3317993731.  
 

IBAN della Parrocchia: IT44 G050 3433 2230 0000 0048 437 
intestato a Parrocchia San Francesco d’Assisi 

DOMENICA 8 SETTEMBRE              
 II DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI 
SAN GIOVANNI IL PRECURSORE 
                                                               Gv 5,37-47 

8.30:   Intenzione libera 
10.30:   Per la comunità 

17.30:  Defunti Fam. SIRONI e MALGRATI 

LUNEDÌ 9 SETTEMBRE                       Lc 17,1-3a 8.30:       MARGHERITA GALLETTI 

MARTEDÌ 10 SETTEMBRE                   Lc 17,3b-6 
B. Giovanni Mazzucconi, 
sacerdote e martire 
20.00:   S. Rosario in chiesa 

(in S. Andrea) 
8.30:       Intenzione libera   

MERCOLEDÌ 11 SETTEMBRE             Lc 17,7-10 8.30:      Intenzione libera 

GIOVEDÌ 12 SETTEMBRE                 Lc 17,11-19 
S. Nome della B.V. Maria 

8.30:       Intenzione libera 

VENERDÌ  13 SETTEMBRE                 Lc 17,22-25 
S. Giovanni Crisostomo, 
vescovo e dottore della Chiesa 

Adorazione eucaristica dopo la messa delle 20:30 

20:30:      Intenzione libera 
 

SABATO 14 SETTEMBRE              Lc Gv 3,13-17 18.00:         PIETRO LOCATELLI; NATALINA 
GUERRA; GALLUCCI GIOVANNI e CIBELLI 
VINCENZO ;  

DOMENICA 15 SETTEMBRE              
 IIi DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI 
SAN GIOVANNI IL PRECURSORE 
                                                               Gv 3,1-13 

8.30:   Intenzione libera 
10.30:   Def. Fam. BOSCO, PETRELLA e 

LINO 
17.30:  Intenzione libera 


