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«Alzati, invoca il tuo Dio!» (Giona 1,6) 
Messaggio per la Giornata per il Seminario  

(domenica 22 settembre) 
 
 
 

Dove stai scappando, Giona, amico di Dio?  
Il Signore chiama Giona e Giona scappa 

lontano. Non si fida del Signore: la missione che 
gli affida è troppo difficile. Perciò meglio fuggire 
lontano.  

Non si fida del Signore: è troppo buono, 
minaccia castighi, ma poi si lascia vincere dalla 
compassione e il profeta che invita alla 
conversione con rimproveri e minacce fa la 
figura dello sciocco inaffidabile.  

Non si fida del Signore: il Signore non si cura 
dei suoi profeti, ma piuttosto li espone a 
pericoli a motivo della sua amorevole 
benevolenza per la città corrotta e gli abitanti 
peccatori. Meglio fidarsi degli accorgimenti 
umani e pagarsi la traversata per terre più 
sicure.  

Il Signore chiama 
ciascuno con una 
vocazione santa, 
chiede a tutti di essere 
profeti per portare un 
invito a conversione e 
chiede ad alcuni di 
dedicarsi a tempo 
pieno alla profezia e 
alla predicazione. 
Ninive, cioè le nostre 

città e il nostro tempo, rischiano di morire 
soffocati dal male. Il Signore vuole salvare tutti: 
voi, amici di Dio, dove state scappando? In 
quale angolo della nave vi state nascondendo?  

 
Quale tempesta ti minaccia, Giona, amico 

di Dio?  
Fuggire lontano dal Signore non è una 

buona idea. Giona cerca sicurezza là dove più 
grande è il pericolo. Crede di salvarsi andando 
lontano dal Salvatore! Si imbarca su una nave 
che sembra solida e si rivela indifesa 
nell’infuriare del vento e del mare; vuole 
andare lontano percorrendo le vie del mare che 
si rivela terribile, ostile, indomabile. Si 
accompagna a naviganti che si presentano 

come buoni compagni 
di viaggio e che si 
rivelano impotenti e 
disposti a buttare in 
mare Giona per salvare 
se stessi.  

Allontanarsi dal 
Signore non è mai una 
buona idea. Ci sono 
ragazzi e ragazze che, 
spaventati dalla vita, 
credono di trovare 
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sollievo chiudendosi in solitudine e la solitudine 
si rivela abitata da mostri spaventosi. Ci sono 
ragazzi e ragazze che, spaventati dalla 
solitudine, cercano una compagnia, a qualsiasi 
prezzo, anche a costo di rinnegare i valori di cui 
sono intimamente convinti, anche a costo di 
trasgredire le buone regole che fanno bene. Ma 
quella compagnia si rivela più rovinosa della 
solitudine. Ci sono ragazzi e ragazzi che, non 
sapendo più che cosa fare e dove andare, come 
il profeta Giona, si mettono a dormire, si 
stordiscono di distrazioni, di rumori, di eccessi. 
Ma viene presto il tempo in cui devono 
svegliarsi dal sonno e affrontare l’angoscia. 

 
Quale soccorso ti offre il Signore, Giona, 

amico di Dio?  
Il Signore non abbandona i suoi amici, 

neppure quelli che l’hanno abbandonato per 
fuggire lontano. C’è un grosso pesce che salva 
Giona. C’è una comunità ospitale che può 
salvare i ragazzi e le ragazze spaventati. C’è 
infatti la comunità accogliente in cui lo 
spavento può essere sconfitto. Nella comunità 
possiamo riascoltare la parola del Signore che 
chiama, costruiamo amicizie che rendono 
migliori, offriamo proposte che fanno pensare e 
ripensare al rapporto con il Signore, sono 
presenti adulti che accompagnano a incontrare 
il Signore affidabile, facciamo esperienze che 
aiutano ad avere stima di sé, a predisporsi ad 
essere amabili perché capaci di amare.  

 
 
 
 

Quale preghiera rivolgi al Signore, Giona, 
amico di Dio?  

Nella desolazione, quale preghiera? Nella 
solitudine, quale preghiera? Nell’angoscia del 
pericolo estremo, quale preghiera? Il profeta 
amico di Dio non si vergogna delle sue paure 
nell’abisso spaventoso in cui lo trascina il mare 
in tempesta e prega: “… ma tu hai fatto risalire 
dalla fossa la mia vita, Signore, mio Dio. La 
salvezza viene dal Signore” (Giona 2,7.9). Il 
profeta riconosce che solo Dio può salvare la 
sua vita e salvare la città. Prega e ringrazia. 
Prega e si decide per la missione.  

Per i ragazzi e le ragazze, per giovani di ogni 
età, per tutti è necessario trovare e ritrovare le 
parole e la fede per pregare. L’abbiamo già 
visto: non c’è salvezza lontano dal Signore. Ma 
la preghiera di colui che si dispone ad accogliere 
la missione rivela che il Dio che salva non mette 
al riparo dai pericoli. Piuttosto offre buone 
ragioni e forza sufficiente per affrontarli, per 
andare fino alla città malata per seminarvi la 
speranza. Chi prega riconosce la sua vocazione 
e vive la sua vita come una missione: non si vive 
mai solo per se stessi.  

La Giornata per il Seminario propone 
quest’anno di ispirarsi alla vicenda del profeta 
Giona per invitare tutte le comunità, in 
particolare ragazzi, adolescenti, giovani, a 
considerare la chiamata del Signore, a imparare 
la fiducia e la preghiera, a lasciarsi salvare dalla 
comunità, perché ciascuno si metta in cammino 
per dare compimento alla propria vocazione. I 
seminaristi lo stanno facendo.! 

 
Mario Delpini 

Arcivescovo di Milano 
 
 

VITA DELLA Comunità
 
 RITIRO DI AVVIO ANNO 
Con la guida di don Giacomo domenica 22 settembre inizieremo l’anno pastorale con una Giornata 
di ritiro per le nostre parrocchie. Ci ritroveremo a Rho presso la Casa dei Pari Oblati, dal mattino 
alle 9.00 fino alle 16.00 con s. Messa e pranzo. Il costo è di € 25 a persona. Ci si iscrive nelle 
segreterie parrocchiali da inizio settembre entro il 15 settembre. 
 



 LE PROPOSTE FORMATIVE NEL NUOVO ANNO PASTORALE 

• La prima proposta è rivolta ai catechisti con la QUATTRO GIORNI COMUNITÀ EDUCANTI. Si 
terranno a settembre Mercoledì 11, Venerdì 13, Mercoledì 18 e Venerdì 20, anche nella 
modalità on line. 

• Proseguirà anche nel nuovo anno pastorale la proposta dei GRUPPI DI ASCOLTO DELLA PAROLA 

DI DIO con gli incontri nelle case guidati dagli animatori. Ci guiderà il testo della Prima lettera 
ai Corinti, in cui l’apostolo Paolo trasmette alla comunità dei credenti la fede che egli stesso 
ha ricevuto e alla luce della Parola risponde ai loro quesiti su vari aspetti della vita cristiana. 
Queste le date per la formazione ANIMATORI per i Gruppi di Ascolto della Parola: 15 
Settembre 2024, a Rho (con presentazioni del nuovo sussidio); 10 Novembre 2024 (luogo da 
definire); 2 Febbraio 2025, a Rho. 

• Don Giacomo proporrà a Cinisello e in diretta Zoom i MARTEDÌ BIBLICI che saranno sulle figure 
femminili nella Bibbia: dal 22 ottobre al 19 novembre; dal 4 febbraio al 25 febbraio. 

• In Avvento e in Quaresima verranno proposti i MARTEDÌ “VENITE E VEDETE” su Bibbia, Arte e 
Cinema, sempre da Cinisello e in diretta Zoom, con don Giacomo, suor Stefania Arosio, 
Alberto Bourlot, don Stefano e don Fulvio. Le date: dal 26 novembre al 17 dicembre; dal 18 
marzo all’8 aprile. 

• Sabato 12 aprile a Cinisello verrà proposta una giornata di ritiro aperta a tutti. 

 
 PELLEGRINAGGI, VIAGGI CULTURALI E USCITE POMERIDIANE 
A novembre si terrà il viaggio a MALTA (già completo) sui passi di san Paolo guidato da don 
Giacomo; stiamo organizzando per fine febbraio un viaggio in OMAN; a maggio faremo il 
pellegrinaggio a ROMA PER IL GIUBILEO. Proporremo anche alcune USCITE POMERIDIANE per 
visitare luoghi vicini significativi dal punto di vista della fede e dell’arte. Informazioni più precise 
saranno disponibili nelle prossime settimane. 
 
 FESTA PATRONALE DI BARBAIANA  
Lunedì 16, ore 20.45, S. Messa presieduta da don Carlo Rossini nel 25° di ordinazione sacerdotale e 
riposizione dell’urna di S. Virginia. 
 
 15 SETTEMBRE: GIORNATA NAZIONALE DI SENSIBILIZZAZIONE PER IL SOSTENTAMENTO DEL 
CLERO 
È possibile fare offerte deducibili nella dichiarazione dei redditi per il SOSTENTAMENTO DEL CLERO 
*bollettino di c/c postale n. 57803009 intestato all’Ist. Centrale Sostentamento Clero “Erogazioni 
liberali art. 46 L. 222/85” 
* Bonifico bancario a Intesa San Paolo – Iban IT33 A 03069 03206 100000011384 a favore 
dell’Istituto Centrale Sostentamento Clero – causale “Erogazioni liberali art. 46 L. 222/85” 
 

 ADORAZIONE EUCARISTICA 
Mercoledì 18 settembre: adorazione eucaristica per l’intera giornata. Dalle ore 9:00 alle ore 
22:00. 
 
 ROSARIO PER LA VITA 
Riprende, ogni martedì alle 18:30, rosario “per la vita”, animato dall’associazione Sposa di Sion. 
Chiediamo a Maria di convertire il cuore del mondo perché promuova e sostenga sempre la vita.  



CALENDARIO LITURGICO E INTENZIONI DELLE S. MESSE 
Diurna Laus:  4° sett. 

 

PARROCCHIA SAN FRANCESCO D’ASSISI 
SEGRETERIA PARROCCHIALE: tel. 029370784 
 dal martedì al giovedì, dalle 17.00 alle 19.00 

CARITAS PARROCCHIALE: tutti martedì e venerdì dalle 10.00 alle 11.00 
CENTRO DI ASCOLTO CARITAS: riceve al sabato pomeriggio dalle 16:00 alle 17:30. Per informazioni è 

possibile contattare il n° 3317993731.  
 

IBAN della Parrocchia: IT44 G050 3433 2230 0000 0048 437 
intestato a Parrocchia San Francesco d’Assisi 

DOMENICA 15 SETTEMBRE              
 III DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI 
SAN GIOVANNI IL PRECURSORE 

Gv 3,1-13 

8.30:   Intenzione libera 

10.30:   Def. Fam. BOSCO, PETRELLA e 
LINO 
17.30:  Intenzione libera 

LUNEDÌ 16 SETTEMBRE                    Lc 17,26-33 

Ss. Cornelio e Cipriano 

8.30:       PEREZ GRAZIELLA 

MARTEDÌ 17 SETTEMBRE                     Lc 18,1-8 

S. Sàtiro 
 18.30: S. Rosario per la Vita 
20.00:   S. Rosario 

(in S. Andrea) 
8.30:       Intenzione libera 

MERCOLEDÌ 18 SETTEMBRE            Lc 18,15-17 
S. Eustorgio I. vescovo 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
per l’intera giornata (9:00 - 22:00) 

8.30:    Messa ed Esposizione TOSO ALDO, 
MINELLA RINA e fam. Def.  
17.00: Vespro 
21.00: Rosario 
21.45: Compieta e Riposizione 

GIOVEDÌ 19 SETTEMBRE                  Lc 18,18-23 8.30:       Intenzione libera 

VENERDÌ 20 SETTEMBRE                  Lc 18.24-27 

S. Andrea Kim Taegon, Paolo Chong Hasang e 
compagni 

20:30:     Intenzione libera 
 

SABATO   21 SETTEMBRE                    Mt 9,9-17 

  SAN MATTEO 

18.00:       RODOLFA e UMBERTO; IEMMELLO 
GIOVANNI 

DOMENICA 22 SETTEMBRE          
 IV DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI 
SAN GIOVANNI IL PRECURSORE 

Gv 6,41-51 

8.30:   Intenzione libera 

10.30:   FIUMARA DOMENICO 
17.30:   Per la comunità 


