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(ULTIMA DOPO L’EPIFANIA)

«NON E BENE CHE L’UOMO SIA SOLO»

Curare il malato curando le relazioni

4mm

L11 febbraio, nell’anniversario della prima apparizione della Madonna a
Lourdes, in tutta la Chiesa si celebra la 322 giornata mondiale del malato.
E stata voluta da San Giovanni Paolo Il come “momento forte di preghiera, di
condivisione, di offerta della sofferenza per il bene della Chiesa”.

Papa Francesco riprende questa motivazione di fondo e quest’anno propone
alla nostra meditazione il tema: «Non é bene che I'uomo sia solo». Curare il
malato curando le relazioni. Ritengo che sia utile per tutti noi leggere il mes-
saggio del Papa per questa giornata, riportato qui sotto quasi per intero, per
pensare a tante persone a noi vicine, soprattutto anziane e malate, e lasciarci

tutti sollecitare a gesti reali “di comunione e di fraternita”.

“ «Non é bene che 'uomo
sia solo» (Gen 2,18). Fin dal
principio, Dio, che & amore,

ha creato l'essere umano per la
comunione, inscrivendo nel suo
essere la dimensione delle rela-
zioni. Cosi, la nostra vita, plasmata a
immagine della Trinita, & chiamata a
realizzare pienamente sé stessa nel
dinamismo delle relazioni, dell’amici-
zia e dell’lamore vicendevole. Siamo
creati per sta-
re insieme,
non da soli.
E proprio per-
ché questo
progetto  di
comunione €
inscritto cosi
a fondo nel
cuore umano,
'esperienza

don Francesco

dellabbandono e della solitudine ci
spaventa e ci risulta dolorosa e per-
fino disumana. Lo diventa ancora di
piu nel tempo della fragilita, dell’in-
certezza e dellinsicurezza, spesso
causate dal sopraggiungere di una
qualsiasi malattia seria....

Occorre tuttavia sottolineare che,
anche nei Paesi che godono della
pace e di maggiori risorse, il tempo
dell’anzia-
nita e della
malattia é
spesso Vvis-
suto nella
solitudine
e, talvolta,
addirittura
nell’abban-
dono. Que-
sta triste real-



ta & soprattutto conseguenza della
cultura dell’individualismo, che
esalta il rendimento a tutti i costi e col-
tiva il mito dell’efficienza, diventando
indifferente e perfino spietata quando
le persone non hanno piu le forze ne-
cessarie per stare al passo. ...

Ci fa bene riascoltare quella parola bi-
blica: non & bene che 'uomo sia solo!
Dio la pronuncia agli inizi della creazio-
ne e cosi ci svela il senso profondo
del suo progetto per 'umanita ma,
al tempo stesso, la ferita mortale del
peccato, che si introduce generando
sospetti, fratture, divisioni e, percio,
isolamento. Esso colpisce la per-
sona in tutte le sue relazioni: con
Dio, con sé stessa, con l'altro, col
creato. Tale isolamento ci fa perdere
il significato dell’esistenza, ci toglie la
gioia dellamore e ci fa sperimentare un
oppressivo senso di solitudine in tutti i
passaggi cruciali della vita.

Fratelli e sorelle, la prima cura di cui
abbiamo bisogno nella malattia é
la vicinanza piena di compassione
e di tenerezza. Per questo, prender-
si cura del malato significa anzitutto
prendersi cura delle sue relazioni, di
tutte le sue relazioni: con Dio, con gli
altri — familiari, amici, operatori sanita-
ri —, col creato, con sé stesso. E pos-
sibile? Si, & possibile e noi tutti siamo
chiamati a impegnarci perché cid ac-
cada. Guardiamo all’icona del Buon
Samaritano (cfr Lc 10,25-37), alla sua
capacita di rallentare il passo e di farsi
prossimo, alla tenerezza con cui leni-
sce le ferite del fratello che soffre.

Ricordiamo questa verita centrale
della nostra vita: siamo venuti al mon-
do perché qualcuno ci ha accolti, sia-
mo fatti per 'amore, siamo chiamati
alla comunione e alla fraternita.
Questa dimensione del nostro esse-

re ci sostiene soprattutto nel tempo
della malattia e della fragilita, ed
la prima terapia che tutti insieme dob-
biamo adottare per guarire le malattie
della societa in cui viviamo.

A voi, che state vivendo la malattia,
passeggera o cronica, vorrei dire:
non abbiate vergogna del vostro de-
siderio di vicinanza e di tenerezza!
Non nascondetelo e non pensate mai
di essere un peso per gli altri. La con-
dizione dei malati invita tutti a frenare
i ritmi esasperati in cui siamo immersi
e a ritrovare noi stessi.

In questo cambiamento d'epoca
che viviamo, specialmente noi cri-
stiani siamo chiamati ad adottare
lo sguardo compassionevole di
Gesu. Prendiamoci cura di chi sof-
fre ed € solo, magari emarginato e
scartato. Con l'amore vicendevole,
che Cristo Signore ci dona nella pre-
ghiera, specialmente nell’Eucari-
stia, curiamo le ferite della solitudine
e dellisolamento. E cosi cooperia-
mo a contrastare la cultura dell’in-
dividualismo, dell'indifferenza, dello
scarto e a far crescere la cultura del-
la tenerezza e della compassione.

Gli ammalati, i fragili, i poveri sono nel
cuore della Chiesa e devono essere
anche al centro delle nostre attenzioni
umane e premure pastorali. Non dimen-
tichiamolo! E affidiamoci a Maria Santis-
sima, Salute degli infermi, perché inter-
ceda per noi e ci aiuti ad essere artigiani
di vicinanza e di relazioni fraterne”.

PAPA FRANCESCO

ANAGRAFE Pa

FUNERALT:
20. Mele Teresa (anni 89);
21. Zampini Giancarla (anni 82).



ﬁ( CALENDARIO LITURGICO 202

Domenica Ore 8.00: s. Messa (Intenzione Offerente)

11 Febbraio Ore 9.30: s.Messa (PER LA COMUNITA)

Ultima Ore 11.00: s. Messa (ROMANQO’ ALESSANDRO

dopo I'Epifania e VOLPE ANNAMARIA) su YT

Il sett. del salterio | Ore 18.00: s. Messa (CONTI GIANCARLO, ANTONIO,
ANTONIETTA e VITTORIO)

Lunedi 12 Ore 8.30: s.Messa (Don FRANCESCO GARANCINI; VETERE
EMMA; ROMAGNELLO ANNAMARIA e LAMIA ALESSIO)

Martedi 13 Ore 8.30: s.Messa (GIUSEPPINA, CRISTOFORO e DE ANGELIS
FRANCESCO; CELIA MICHELE)

Mercoledi 14 Ore 8.30: s.Messa (MONTANARI GINO, MADDALENA e ENRICO;

S. Cirillo PAONE ANTONIO)

Giovedi 15 Ore 8.30: s.Messa (Suor GIOVANNA GIROLOMA MAPALLI)

Venerdi 16 Ore 8.30: s.Messa (VETRANO MARIA ANNUNZIATA;
SILVESTRIN DANILO)

Sabato 17 Ore 18.00: s. Messa (MINUTI CESARE,ALESSANDRA e ANGELO;
DELLAFOGLIALIVIA, CLERICI ALBINO; GRISAFI GIOVANNI)

Domenica Ore 8.00: s.Messa (PER LA COMUNITA)

18 Febbraio Ore 9.30: s.Messa (LUCA, TINA e PAOLO; FAM. RAIMONDI

I di Quaresima e BARRO; RAIMONDI ANGELO)

| sett. del salterio |Ore 11.00: s. Messa su YT

Ore 18.00: s. Messa

Lunedi 19 Ore 8.30: s.Messa (Suor COSTANZA PIERINA BONIFORTI)

Martedi 20 Ore 8.30: s. Messa (MORLACCHI VIRGINIA e SADA PIERINO)

Mercoledi 21 Ore 8.30: s.Messa (MARIUCCIA, ANTONIO e SILVIA)

Giovedi 22 Ore 8.30: s.Messa (PRAVETTONI EMILIO; ALDO COLOMBO;
ROMANO’ FABIO)

Venerdi 23 Ore 8.30: s.Messa Via Crucis

Sabato 24 Ore 18.00: s. Messa (PERFETTI UMBERTO, MARIO e LUIGINA;
ANGELO e CARMELA; ROMANO’ GIOVANNI
e SALIMBENI SANTINA MARIA)

Domenica Ore 8.00: s.Messa (AIRAGHI TERENZIO, DAVIDE e ASSUNTA)

25 Febbraio Ore 9.30: s.Messa (PER LA COMUNITA)

Il di Quaresima |Ore 11.00: s. Messa (CASE’ GIOVANNI; MELE COSTANZA) su YT

Il sett. del salterio | Ore 18.00: s. Messa (FABBRI EVIERA e MAZZONI AURELIO)

Appuntamenti di
FEBBRAIO - 2024 *

® Domenica 11: Ore 11.00: Messa con
rinnovo dei voti religiosi per suor Ro-
sio. Offerte mensili opere parrocchiali.
Incontro Seconda elementare.

® Lunedi 12: ore 20.45 Incontro cate-
chisti n Oratorio.

® Venerdi 16: partenza per Assisi (4a ele-
mentare); Giornata carnevale in Oratorio.
® Sabato 17: ore 14.30 Sfilata di carnevale.
® Domenica 18: Inizio Quaresima.




IN ORATOF g?
B Giovedi 25-Sabato 27 aprile: Pellegri-

naggio | e Il media a Verona, Padova e Vicenza
sulle orme di Santa Giuseppina Bakhita. Iscri-
zioni in segreteria entro venerdi 2 febbraio.

B Lunedi 1-Mercoledi 3 aprile: Pel-
legrinaggio Il media a Roma. Iscrizioni
in segreteria entro venerdi 9 febbraio
con acconto di € 100.

B Doposcuola: Dal mese di novem-
bre 2023 & partito il Lab-Oratorio, rivolto
ai ragazzi delle medie in collaborazione
con la scuola secondaria E. Fermi.

Per poter offrire questa opportunita a un
numero maggiore di ragazze/i, stiamo
cercando nuovi volontari, di qualsia-
si eta, che possano diventare soggetti
attivi in questa iniziativa. Informazni e
adesioni da don Stefano. \

a GIUGNO

domenica 31 (ore 11). ;
Incontro di preparazione: j
Lunedi 25/3 ore 20.45

APRILE: domenica 28
(ore 16.30).
Incontro di preparazione:
Lunedi 25/3 ore 20.45

MAGGIO: domenica 19 (ore 16.30).
Incontro di preparazione:
Martedi 14 maggio ore 21

GIUGNO: domenica 23 (ore 16.30).
Incontro di preparazione:
Martedi 14 maggio ore 21

CARNEVALE:
GIORNATA IN ORATORIO E SFILATA

Venerdi 16 febbraio Oratorio di Carnevale
dalle 8.00 alle 17.30 in oratorio San Giovan-
ni Bosco a Lainate. Iscrizioni in bar dell'o-
ratorio entro martedi 12 febbraio o fino a
esaurimento posti. Contributo di 10 €.
Sabato 17 febbraio alle 14.30 sfilata di
carnevale.

MARTEDTI BIBLICI
CON DON GIACOMO

Sono ripresi a Cinisello B. nella sede dei
Paolini e on line gli incontri dei Martedi
biblici con don Giacomo: sono sulla Ri-
surrezione nel Nuovo Testamento. Gli
incontri sono nei martedi 13 e 20 febbraio.
Da martedi 27 febbraio a

martedi 19 marzo ve-
rranno proposti gli
\ incontri “Venite e

' vedete” su Bib-
3 - g bia, Cinema
i \ e Arte.
VACANZE ESTIVE
ETEMENTART EYACOIESCENTH

Nel prossimo luglio si svolgeranno a San-
ta Caterina Valfurva le vacanze delle ele-
mentari (da sabato 6 a sabato 13 luglio)
e quelle delle medie (da sabato 13 a sa-
bato 20 luglio). Saremo ospiti dell’Hotel
Santa Caterina che gia abbiamo conos-
ciuto e apprezzato negli ultimi due anni.
Gli adolescenti (da sabato 20 a saba-
to 27) saranno ospitati nel Villaggio Ain
Karim, sempre in Valfurva, a San Nicolo.
Indicazioni sui costi e sulle modalita
di iscrizioni settimana prossima.

ALCUNI APPUNTAMENTI
DELLA PROSSIMA QUARESIMA

Domenica 25/2 ore 16 Lainate san
Vittore: Cristiani persequitati. La testimo-
nianza di un sacerdote in presa diretta.

Venerdi 1/3: Via Crucis di Zona con
I'Arcivescovo a Saronno.

Domenica 17/3: ore 16.00 a Pagliera:
In cammino verso la Pasqua...accom-

pagnati da Duccio da Boninsegna. Con
la prof.ssa Chiara Rossi.

UN INCONTRO PER I GENITORI

Giovedi 22 febbraio in Oratorio alle 21.00
viene proposto un incontro per i gentiori con
lo psicologo Andrea Calo. Questo il titolo
dell'incontro: La famiglia: dallinnamoramento
all'amore. Come cambiano le nostre emozio-
ni, impariamo a gestirle.



